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ஆற்றுப்பரட நூல்களில் அைவியற் ெிந்தரனகள் 

திைவியநாதன் திலீபன், சமய்யியல் துரை, யாழ்ப்பாைப் பல்கரலக்கழகம், இலங்ரக 
 

 

ஆய்வுச்சுருக்கம் 

தமிழர்களின் சதான்ரமயிரனயும் வழக்காறுகரளயும் அைிவதற்கான வைலாற்றுச் 

ொன்றுகளாகச் ெங்க கால இலக்கியங்கள் திகழ்கின்ைன. இரவ குைித்த, ெமூகத்தின் பதிவுகளாகவும் 

வைலாற்று ஆவைங்களாகவும் விளங்குகின்ைரம குைிப்பிடத்தக்க அம்ெமாகும். இவ்விலக்கியங்கள் 

தனித்துவமான இலக்கிய மைபிரனக் சகாண்டரவயாகும். குைிப்பாக அன்ரைய மக்களின் 

ெமுதாயநிரல, ெமயநிரல, வைலாற்று உண்ரமகள், இலக்கியச் ெிந்தரனகள், அைவியற் ெிந்தரனகள் 

பற்ைிய உண்ரமகரளத் சதளிவாக எடுத்துரைத்திருக்கின்ைன. குைிப்பாகப் பத்துப்பாட்டில் 

ஆற்றுப்பரட இலக்கியங்கள் ‘யான் சபற்ை இன்பம் சபறுக ரவயகசம’ என்ை பைந்த சநாக்குடன் 

ஒருவருக்சகாருவர் தத்தம் அனுபவங்கரள எடுத்துரைத்து ‘ரவயத்துள் வாழ்வாங்கு வாழ 

வழிகாட்டுதல்’ இதன் ெிைப்பம்ெமாகும். இவ்வாற்றுப்பரடயானது, சபாருரள சவண்டி 

ஆற்றுப்படுத்துவதாகவும் அருரள சவண்டி ஆற்றுப்படுத்துவதாகவும் அரமயப்சபற்றுள்ளது. 

இவ்வாய்வானது ஆற்றுப்பரட இலக்கியங்களின் ெிைப்பம்ெங்கரளயும் அவற்ைில் புலப்படுத்தப்படும் 

அைவியற் ெிந்தரனகள் பற்ைியும்; ஆைாய்வதாகவுள்ளது. குைிப்பாக அைவியற் ெிந்தரனகளானரவ 

ெமூக அைம், விருந்சதாம்பல், சகாரடச் ெிைப்பு, ஆட்ெி அைம் என விாிவுபட்டிருந்தது. எனசவ 

சமற்குைித்த அைப்பண்புகரளத் சதளிவுபடுத்தி அவற்ைின் முக்கியத்துவத்திரன சவளிக்சகாைர்வசத 

ஆய்வின் சநாக்கமாகும். இவ்வாய்விற்கு ஆற்றுப்பரடொர் மூல நூல்கரளயும் அரவ சதாடர்பாக 

சமற்சகாள்ளப்பட்ட ஆய்வுக் கட்டுரைகள், ெஞ்ெிரககள், மற்றும் இரையத்தளப் பதிவுகரளயும் 

அடிப்பரடயாகக்சகாண்டு ஆைாயப்பட்டுள்ளது. 

அைிமுகம்  

         ெங்க இலக்கியங்கள் தமிழ் இலக்கியத்திற்கு அடிப்பரடயாகவும் மக்களின் வாழ்வியல் 

சநைிமுரைகரளப் பரைொற்றுகின்ை செவ்வியல் இலக்கியங்களாகவும் விளங்குகின்ைன. 

இவ்விலக்கியங்கள் மனித நாகாிகத்ரதயும் பண்பாட்டமிெங்கரளயும் எடுத்துக்காட்டுவசதாடு அக்கால 

ெமூகத்தின் பதிவுகளாகவும் வைலாற்று ஆவைங்களாகவும் விளங்குகின்ைரம அவற்ைின் 

தனித்துவமாகும்.  

ெங்க கால இலக்கியங்கள் அகம், புைம் என இருவரகயாகப் பாகுபடுத்தப்பட்டு அவற்ைின் 

ெிைப்பம்ெங்கள் சதளிவுபடுத்தப்பட்டிருக்கின்ைன. அகம் என்பது ‘புைத்தார்க்குப் புலப்படுத்தலாகா 

இன்பம்’ என்றும் புைம் என்பது ‘புைத்தார்க்குப் புலப்படுத்தத்தக்கரவ’ என்றும் 

பகுக்கப்பட்டிருக்கின்ைன. இதன்படி காதல், இன்பம், சபாழுதுசபாக்கு சபான்ைன அகம் 

ொர்ந்தனவாகவும் சபார், வீைம், சவற்ைி, சகாரடச் ெிைப்புக்கள் புைம் ொர்ந்தனவாகவும் 

விளங்குகின்ைன. ெங்க கால மக்கள் தூய காதசலாழுக்கத்ரதயும் அைத்தினின்றும் வழுவாத வாழ்க்ரக 

சநைிமுரைகரளயும் ெிைப்பாகப் சபாற்ைி வந்தனர் என்பதரன அக்கால இலக்கியங்கள் வாயிலாக 

அைியக்கிடக்கின்ைது (செல்வநாயகம், 2013:8). ெங்க இலக்கியங்கள் ஒழுங்குமுரையாக 

எட்டுத்சதாரக, பத்துப்பாட்டாக வகுக்கப்பட்டுள்ளன. இரவ “மூத்சதார்கள் பாடியருள் பத்துப்பாட்டு 

எட்டுத்சதாரகயுங் சகடில் பதிசனட்டுக் கீழ்க்கைக் கைக்கும்” எனப் சபாற்ைப்படுகின்ைரம 

குைிப்பிடத்தக்க அம்ெமாகும்.  
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ஆற்றுப்பரட நூல்கள் 

              தமிழ் இலக்கிய வைலாற்று வளர்ச்ெியில் ஆற்றுப்பரட இலக்கியங்கள் தமிழ் சமாழி மற்றும் 

தமிழர் பண்பாட்டுக்குாிய தனித்துவமாகும். வாழ்க்ரகயின் பல்சவறுபட்ட கூறுகரளப் 

படம்பிடித்துக்காட்டுகின்ை காலக் கண்ைாடியாக விளங்குகின்ைன. குைிப்பாக வீைம், காதல், சகாரடச் 

ெிைப்பு, களவு, நிரலயாரம, அைவியற் ெிந்தரனகள் சபான்ை கூறுகரளத் சதளிவாக 

எடுத்துரைத்திருக்;கின்ைரம அவற்ைின் ெிைப்பம்ெமாகும்.  

ஆற்றுப்பரட என்பதன் சபாருள் வழிப்படுத்தலாகும். அதாவது செல்வந்தனிடம் பாிெில் சபற்று 

வரும் கூத்தர், பாைர், சபாருநர், விைலி சபான்சைார் வழியிரடசய தம்ரம எதிர்ப்பட்ட இைவலர்களது 

துயரைக்கண்டு ‘நின்ரனப் சபாலசவ யானும் இருந்சதன்’ என இைவலனின் நிரலகண்டு இைங்கித் தாம் 

சபற்ை சபருஞ் செல்வத்ரத அவர்களும் சபற்று மகிழும்படி வழிப்படுத்துதசலயாகும். அதாவது, “யான் 

சபற்ை இன்பம் சபறுக இவ்ரவயகசம” என்ை பைந்துபட்ட சநாக்குடன் ஒருவருக்சகாருவர் தத்தமது 

அனுபவங்கரள எடுத்துரைத்து “ரவயத்துள் வாழ்வாங்கு வாழ வழிகாட்டுதல்” இதன் தனித்துவமாகும். 

ஆற்றுப்பரடக்கு இலக்கைம் கூறும் சதால்காப்பியம், 

    “கூத்தரும் பாைரும் சபாருைரும் விைலியும் 

    -------------------------------------------------------- 

      சென்று பயன் எதிைச் சொன்ன பக்கமும்” (சதால்காப்பியம்: புைத்திரன, 

நூற்பா.30) என வரையறுக்கின்ைது. 

ெங்க காலத்தில் சதாற்ைம்சபற்ை பத்துப்பாட்டில் ஐந்து இலக்கியங்கள் ஆற்றுப்பரட 

இலக்கியங்களாகும். அரவமுரைசய திருமுருகாற்றுப்பரட, சபாருநைாற்றுப்பரட, 

சபரும்பாைாற்றுப்பரட, ெிறுபாைாற்றுப்பரட, கூத்தைாற்றுப்பரட என்பனவாகும். 

இவ்வாற்றுப்பரடயானது, சபாருரள சவண்டி ஆற்றுப்படுத்துவதாகவும் அருரள சவண்டி 

ஆற்றுப்படுத்துவதாகவும் அரமக்கப்பட்டுள்ளது. 

ஆற்றுப்பரட இலக்கியங்களில் அைவியற் ெிந்தரனகள் 

                  அைவியற் ெிந்தரனகள் தனிமனிதர் தன்வாழ்சவாடும் ெமூக வாழ்சவாடும் தன்ரன 

இரைத்துக்சகாண்டு வாழும் நிரலயில் காலம், இடம், சூழரமவு ஆகியவற்ரை 

அடிப்பரடயாகக்சகாண்டு ொியானவற்ரைத் சதர்ந்சதடுக்கவும் அல்லாதனவற்ரைத் தவிர்க்கவும் 

வழிகாட்டுவசதாடு சதர்ந்சதடுத்தவற்ரைச் ெீைான முரையில் செயற்படுத்துவதற்கு சவண்டிய 

செயலைிரவயும் வழங்குகின்ைன. இக்காைைங்களால் அைவியற் ெிந்தரனகள் தமது உயிாிலும் 

உயர்ந்தது என ரவத்சதண்ணும் அளவிற்கு மனிதர்கள் மத்தியில் தாக்கஞ் செலுத்தியுமுள்ளன. 

இதரனசய வள்ளுவர், 

       “ஒழுக்கம் விழுப்பம் தைலால் ஒழுக்கம் 

        உயிாினும் ஓம்பப்படும்” என வலியுறுத்தியதன் தாற்பாியமாகும். 

மனுஸ்மிருதி சபான்ை ஸ்மிருதி இலக்கியங்கள் அைம் பற்ைிக் குைிப்பிடுரகயில் ‘விதித்தன செய்தலும் 

விலக்கின ஒழித்தலுசம அைம்’ என வலியுறுத்துகின்ைது. அதாவது ெமுதாயத்தில் எரவ எரவ 

ஏற்றுக்சகாள்ளப்படுகின்ைசவா அவற்ரைச் செய்தலும் எரவ எரவ நிைாகாிக்கப்படுகின்ைசதா 

அவற்ரை விலக்குதலுசம அைம் எனக் குைிப்பிடுகின்ைது. 

எனசவ, சமற்குைித்த கருத்தியல்கரள அடிப்பரடயாகக்சகாண்டு ஆற்றுப்பரட இலக்கியங்கள் 

சதளிவுபடுத்தும் அைவியற் ெிந்தரனகள் அக்கால மக்களின் வாழ்வியலிலும் அதரனப் 
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பிைதிபலித்துக்காட்டும் இலக்கிய மைபிலும் சவரூன்ைிக் காைப்பட்டசதாடு அச்ெிந்தரனகள் ெமூக 

அைம், விருந்சதாம்பல், சகாரடச் ெிைப்பு, ஆட்ெி அைம் எனப் பலவாறு விாிவுசபற்ைிருந்தன.  

                 ஆற்றுப்பரட இலக்கியங்கள் ெமூக அைவியற் ெிந்தரனக்கு ெிைந்த எடுத்துக்காட்டாக 

விளங்குகின்ைது. அதாவது மிக்க வைியார்க்குத் தம்பால் உள்ளவற்ரை உவந்து ஈயும் வள்ளல்கரளப் 

புகழ்ந்து பாடி அவர்களிடம் வழிப்படுத்துவதாகும். குைிப்பாக ‘பகிர்ந்து உண்டு பல்லுயிர் ஓம்புசவாம்’ 

எனும் கூற்றுக்கிைங்க அக்கால மக்கள் சபச்ெளவில் மட்டுமன்ைி தமது வாழ்க்ரகயிலும் அதரனப் 

பின்பற்ைிச் செயல்படுத்திய சபருரமக்குாியவர்கள். இவ்வாற்றுப்பரடயானது சபாருநரை 

ஆற்றுப்படுத்துவதால் சபாருநைாற்றுப்பரடயாகவும் கூத்தரை ஆற்றுப்படுத்துவதால் 

கூத்தைாற்றுப்பரடயாகவும் வழங்கப்பட்டது.  

                 ஆக, இரவ வழிப்படுத்துசவானின் சபயரைக்சகாண்டு விளங்குகின்ைரமயால் 

இப்சபயர்சபற்ைது என்பது ஒருபுைமிருக்க மறுபுைம் ெிைந்த அைப்பண்பாக விளங்கும் ஈரகத்திைன் 

அக்கால மக்களிடத்தில் காைப்பட்டிருக்கின்ைது என்பது இதன்மூலம் அைியத்தக்கது. இதரனசய 

வள்ளுவர், 

    “ஈதலிரெபட வாழ்தல் அதுவல்ல 

       தூதிய மில்ரல உயிர்க்கு” என்ைவாறு வலியுறுத்துகின்ைார். 

இதன்படி, சபாருநைாற்றுப்பரட “ஆடுபெி உழந்த நின் இறும்சபர் ஒக்கசலாடு நீடுபெி.……..” (சபாருந, 

61-63) என்றும் ெிறுபாைாற்றுப்பரட “இயங்கா ரவயத்து வள்ளிசயார் நரெஇத்…...….” (ெிறுபாைா, 

37-40) என்றும் கூத்தைாற்றுப்பரட “அகன்ை தாயத் தஃகிய நுட்பத்து இலசமன மலர்ந்த………” 

(கூத்தைா, 551-552) எனப் பலவாறு பாடியிருக்கின்ைரம தக்கொன்றுகளாகும். 

              ெங்ககால ஆற்றுப்பரட இலக்கியங்களில் விருந்சதாம்பல் பண்பு சமசலாங்கிக் 

காைப்பட்டரமரயயும் பலவாறு அைியக்கிடக்கின்ைது. இப்பண்பு இல்லைத்தின் முதன்ரமயான 

அைமாகக் கவனத்தில்சகாள்ளப்பட்டது. விருந்சதாம்பல் பற்ைி வள்ளுவர் கூறுரகயில் ‘நாள்சதாறும் 

தனது இல்லத்திற்கு வந்த விருந்தினரைப் சபாற்றுகின்ைவனுரடய வாழ்க்ரகயானது துன்பத்தால் 

சகடுறுவதில்ரல’ என சமாழிகின்ைார். இதரனசய, 

    “வருவிருந்து ரவகலும் ஓம்புவான் வாழ்க்ரக 

      பருவந்து பாழ்படுதல் இன்று”  

எனும் அடிகள் எடுத்துக்காட்டுகின்ைது. 

            சமற்குைித்த குைலுக்கிைங்க அக்கால மக்கள் தமது வாழ்வியலில் பிைர்க்குக் சகாடுத்து 

உதவுவதில் மனநிரைவுசகாண்டு விளங்கினர். குைிப்பாக மனிதனின் பெியிரனத் தீர்த்தல் என்ை 

நற்பண்பிலிருந்து சமசலழுந்த ஈரக ெிைந்த இல்லைக் கடரமயாகவும் இல்லைத்தானின் கடரமயாகவும் 

காைப்பட்டிருந்தது. இதரனசய ‘ஈதலும் துய்த்தலும் இல்லார்க்கு இல்’ எனும் வாிகள் 

சுட்டிநிற்கின்ைன.  

                சமலும் மன்னர்களின் சகாரடச்ெிைப்பு மிகுந்து சபாற்ைப்படுகின்ைரமயும் ஆற்றுப்பரட 

இலக்கியங்களின் தனித்துவமான அைப்பண்பாக சநாக்கப்பட்டது. அதாவது ‘நிரனக்க சவண்டா 

அவன்தாசள’, ‘தரலப்பாடன்சை அவன் ஈரக’ எனும் அடிகள் இதற்கு தக்கொன்றுகளாக 

விளங்குகின்ைன. குைிப்பாக இலக்கியங்களில் மன்னர்கரளப் புகழ்ந்துபாடி பாிசுசபறுவது 

வழக்கமாகக் காைப்பட்டசதாடு அவர்களின் சகாரடச்ெிைப்பும் விதந்துரைக்கப்பட்டது. 

எடுத்துக்காட்டாக, ெிறுபாைாற்றுப்பரடயில் நல்லியக்சகாடனின் அைவாழ்வு, மைவாழ்வு 
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ெிைப்பிக்கப்பட்டு, அவனிடம் பாிெில் சபற்ை பாைன் எதிாில்பட்ட இன்சனாரு பாைரன 

வழிப்படுத்துவதாக அரமந்திருந்தது. இதரனசய, ‘இன்குைல் ெீாியாழ் இடவயிற் ைழீஇ……’, ‘எழுவர் 

பூண்ட ஈரகச் செந்நுகம்……..’ எனும் அடிகள் எடுத்துக்காட்டுகின்ைது.  

        ஆற்றுப்பரட இலக்கியங்கள் மன்னர்களின் ஆட்ெிச் ெிைப்புக்கள், நற்பண்புகள் பற்ைியும் ெிைப்பாக 

எடுத்துரைத்திருக்கின்ைன. சபாதுவாக மன்னர்கள் மைம்சபாக்கி அைத்ரத நிரலநிறுத்திய செங்சகால் 

ெிைப்புரடயவர்கள் என்றும் ‘ஞாயிற்ரைப் சபாலத் தன் அைிவால் விரும்பினவர்க்கு விரும்பினவற்ரை 

அளக்கும் ெிைப்புப் சபாருந்தியவர்கள்’ (சபரும்பாைா, 442-447) எனப் சபாற்ைப்பட்டார்கள். 

சமற்குைித்த மன்னர்களின் ஆட்ெிச் ெிைப்பால் வழிச்செல்சவார்க்கு கள்வாின் துன்பமில்ரல, இடியும் 

அவன் நாட்டில் இடத்து நடுக்கம் செய்யாது, பாம்புகள் பிை உயிர்கரளக் சகால்லமாட்டா, காட்டு 

விலங்குகளும் வழிச்செல்சவார்க்குத் துன்பம் விரளவிக்கமாட்டா எனச் ெிைப்பித்துக் 

கூைப்பட்டிருக்கின்ைன. இதற்கு எடுத்துக்காட்டாக, இளந்திரைய மன்னனின் அைொட்ெியானது, 

                “அல்லது கடிந்த அைம்புாி செங்சகால்  

 பல்சவறு திரையன் படர்குலிர் ஆயின்……” (சபரும்பாைா, 36-37) 

எனச் ெிைப்பிக்கப்பட்டிருக்கின்ைன.  

           எனசவதான், மன்னர்களின் ெிைப்பான ஆட்ெி முரையானது அைம், தர்மம், நீதி என்பனவற்ரை 

நிரலநாட்டுவதாக அரமந்திருந்தது. அதாவது ‘அைசநைி முதற்சை அைெின் சகாற்ைம்’ எனக் கூைவதற்கு 

ஒப்பானதாகும். இதனாசலசயதான் அக்காலப் புலவர்கள் மன்னர்கரளப் பலவாறு புகழ்ந்தும் 

விளித்தும் பாடியதற்கு அடிப்பரடக் காைைமாயிற்று.   

ஆற்றுப்பரட இலக்கியங்களில் அருரளசவண்டி ஆற்றுப்படுத்துவதும் முதன்ரமயான பண்பாகக் 

காைப்பட்டிருந்தது. இதற்கு திருமுருகாற்றுப்பரட தக்கொன்ைாக விளங்குகின்ைது. அதாவது 

இவ்வுலகத்தில் ‘மண்ைில் நல்ல வண்ைம்’ வாழ சவண்டிய விதிமுரைகள் மற்றும் ஆொைங்கரளச் 

ொியாகக் கரடப்பிடித்து பைம்சபாருளான முருகப்சபருமானிடம் வீடுசபறு சபறும்சபாருட்டு 

ஆற்றுப்படுத்துவதாக அரமந்திருந்தது. இதரனசய,  

“உன்ரன ஒழிய ஒருவரையும் நம்புகிசலன் 

  பின்ரன ஒருவரையான் பின் செல்சலன்…….” எனத் திருமுருகாற்றுப்பரட சவண்பா அடிகள் 

ெிைப்பித்துக் கூறுகின்ைன.  

முடிவுரை 

சதாகுத்து சநாக்கும்சபாது ஆற்றுப்பரட இலக்கியங்கள் மக்களின் யதார்த்தமான வாழ்வியல் 

அம்ெங்கரளப் படம்பிடித்துக்காட்டுவசதாடு வாழ்வாங்கு வாழ சவண்டிய சநைிமுரைகரளயும் 

சதளிவாக வலிறுயுத்தியிருக்கின்ைரம அைியத்தக்கது. குைிப்பாக இவ்விலக்கியங்கள் இைவலர்கரள 

வழிப்படுத்துவது என்ை சநாக்கத்ரத மட்டும் சகாண்டிருக்கவில்ரல. இரவ அரனத்ரதயும் தாண்டி 

பல ெிைப்பம்பங்கரளக் சகாண்டிருக்கிைது என்பதரன இவ்வாய்வு எடுத்துக்காட்டி நிற்கின்ைது. 

இந்தவரகயில் தமிழர் பண்பாட்டின் கருவூலமாகத் திகழும் ஆற்றுப்பரட இலக்கியங்கள் பல 

ெிைப்புக்கரளப்சபற்று தமிழர்களின் கலாொை மற்றும் பண்பாட்டம்ெங்கரளப் பரைொற்ைி நிற்கின்ைன 

என்பதில் எவ்வித ஐயமுமில்ரல. 

உொத்துரை நூல்கள் 

ஆறுமுகநாவலர்., (உரை) 1971. திருமுருகாற்றுப்பரட. யாழ்ப்பாைம்: யாழ்ப்பாைம் கூட்டுைவுத் 

தமிழ்நூற்பதிப்பு விற்பரனக்கழகம்.  
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