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ஆய்வுச்சுருக்கம் - உேகளாவிய ரீதியில் மபாக்குவரத்தின்மபாது 

டபண்கள் பாலியல் டதாந்தரவுகளுக்கு முகம் டகாடுக்கிறார்கள். UNPA 

இேங்ககயில் மேற்டகாண்ெ ஆய்வின்படி 90% டபண்கள் மபரூந்து 

ேற்றும் புககயிரதமபாக்குவரத்தின் மபாது பாலியல் டதாந்தரவிற்கு 

உள்ளாகின்றார்கள். இத்தககய பாலியல் டதாந்தரவானது பாரதூரோன 

பாலியல் வல்லுறவுக்கும் பாலியல் சேத்துவம் இன்கே என்ற 

அடிப்பகெ ேனித உரிகே மீறலுக்கும் இட்டுச்டசல்கிறது. 

இதுேட்டுேன்றி டபண்கள் உெல்,உள ரீதியாக பாதிக்கப்படுவதனால்  

சமுதாயத்தில் டதாழில் ேற்றும் கல்வி நெவடிக்கககளில் அவர்களின் 

விகனதிறன் ேற்றும் விகளதிறனான பங்களிப்பு 

ேட்டுப்படுத்தப்படுகின்றது. இேங்ககயின் புள்ளி 

விபரத்திகணக்களத்தின் டபாருளாதாரநிகேசார்ந்த ஆய்வின் 

அடிப்பகெயில் 2016ஆம் ஆண்டு வெோகாணத்திமேமய 

வறுகேக்மகாட்டின் கீழ்வாழும் ேக்களின் எண்ணிக்கக அதிகோகக் 

காணப்படுகிறது. இதனால் டபாதுப்மபாக்குவரத்கத பயன்படுத்த 

மவண்டிய மதகவ யாழ்ப்பாண ேக்களிகெமய அதிகோகக் 

காணப்படுகிறது. அந்தவககயில் டபண்களும் தேது அன்றாெத் மதகவ 

கருதி மபரூந்தில்  பயணிக்கமவண்டியிருக்கிறது. இதன்காரணோக 

டபண்கள் பாலியல் டதாந்தரவுகளிற்கு உள்ளாதலும் அதிகளவில் 

காணப்படுகிறது. டபாதுேக்களின் பார்கவயில் டபண்களுக்டகதிராகப் 

மபருந்தில் இெம்டபறும் பாலியல் டதாந்தரவுகள் ஒருமுக்கிய 

பிரச்சிகனயாகப்  பார்க்கப்படுவதில்கே. அமதமநரத்தில்  

இப்பிரச்சிகன டதாெர்பான கருத்துப்பரிோற்றங்கள், ஆய்வுகள் ேற்றும் 

மூேங்கள் மபாதியளவு கிகெக்கப்டபறாகே, டபண்களுக்கு 

இதுபற்றிய டதளிவின்கே, விளக்கமின்கே, இதன்பாரதூரங்கள்பற்றிய 

கவனமின்கே என்பதும் எேது ஆய்விற்கான மதகவப்பாொக 

இருந்தது. இவ்ஆய்விகன மேற்டகாள்வதற்கு எழுோறாக 

டதரிவுடசய்யப்பட்ெ 15 வயதிற்குமேற்பட்ெ 280 டபண்களிெம் இருந்து 

mailto:ambihaimal@gmail.com
mailto:jebagowri2@gmail.com
mailto:Nalinasivacchandran@yahoo.com
mailto:jebagowri2@gmail.com


284 
 

தரவுகள் மசகரிக்கப்பட்ென. இவ் ஆய்வுக்கான வினாக்டகாத்துக்கள் 

பல்ககேக்கழக ோணவர்கள், பாெசாகே ோணவர்கள், ேற்றும் 

டபாதுேக்கள் ஆகிமயாரிெம் வழங்கப்பட்ென. இத்தரவுகளின் 

அடிப்பகெயில் இந்த ஆய்வு மேற்டகாள்ளப்பட்டுள்ளது. 

டபண்களுக்டகதிராகப் மபருந்தில் இெம்டபறும் பாலியல் 

டதாந்தரவுககள அகெயாளப்படுத்தல். இவ்வாறான சந்தர்ப்பத்தில் 

மேற்டகாள்ளக்கூடிய நெவடிக்கககய டவளிப்படுத்தல், பாலியல் 

டதாந்தரவுககள கட்டுப்படுத்துவதற்கு இேங்ககயில் உள்ள 

சட்ெஏற்பாடுககள ஆராய்தல், இேங்ககச்சட்ெத்தில் காணப்படுகின்ற 

இகெடவளிககள நிரப்புவதற்கான முன்டோழிககளப் பரிந்துகர  

டசய்தல் மபான்றவற்கற மநாக்காகக்டகாண்டு இவ்வாய்வு 

முன்டனடுக்கப்பட்ெது. இவ்வாய்வின் பிரகாரம் யாழ் ோவட்ெத்தில் 

மபருந்துப்பயணத்தின்மபாது 52.5% சதவீதோன டபண்கள் பாலியல் 

டதாந்தரவிற்கு உள்ளாகின்றார்கள். 75.71% சதவீதோன டபண்கள் 

மபருந்தில் இெம்டபறும் பாலியல் டதாந்தரவு பற்றிய 

அறிவிகனக்டகாண்டுள்ளார்கள். 

திைவுச்நசாற்கள் – பாலியல் டதாந்தரவு, யாழ்ப்பாணம், 

மபருந்துப்பயணம், மபாக்குவரத்து 

அறிமுகம் 

பாலியல் டதாந்தரவு என்பது வரமவற்கத்தகாத பாலியல் 

மநாக்குெனான நெத்கத, உெலியல் ரீதியான டதாடுககயும் அதற்கு 

மேோனகவயும் பாலியல் சாயமூட்ெப்பட்ெ குறிப்புக்கள், ஆபாசப் 

பெங்ககளக்காண்பித்தல், வார்த்கதகள் அல்ேது டசய்கககளால் ஆன 

பாலியல் மகாரிக்கக மபான்றவற்கற உள்ளெக்கும்.பாலியல் 

டதாந்தரவு உெல், உள, டபாருளாதாரரீதியில் இெம்டபறோம். 

விருப்பத்திற்கு ோறாக உறவுக்குத்தூண்டுதல், பாலியல் தூண்ெகே 

உருவாக்கல், ஏோற்றி ஆள்ோறாட்ெம் டசய்து உறவில் ஈடுபடுதல், 

ஆயுதங்களில் தாக்குதல், .சம்ேதமில்ோத உறவு, பாலியல் இேஞ்சம் 

என்பன உெல் ரீதியான பாலியல் டதாந்தரவுகள் ஆகும். 

நிதிவளங்ககளக் கட்டுப்படுத்தல், நிதிக்காக பிறரில் தங்கியிருக்கும் 

நிகேகய ஏற்படுத்தல், பணங்கிகெக்கும் வழிககள முெக்குதல், 

டபண்கள் மவகேக்குச் டசல்லுதல், பாெசாகேக்குச் டசல்லுதல் 

மபான்ற நெவடிக்ககககள கட்டுப்படுத்தல் என்பது டபாருளாதார 

ரீதியான பாலியல் டதாந்தரவு ஆகும். உளரீதியான பாலியல் 

டதாந்தரவுகளுக்கு உதாரணோக சுயடகௌரவத்கதப் பாதித்தல், 

விேர்சனத்திற்கு அப்பாற்பட்ெதாக திறகேககள குகறத்து ேதிப்பிெல், 
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பயமுறுத்தல் ேற்றும் குடும்பத்தாகர அவேதித்தல் என்பன அெங்கும். 

இகவ டபாதுவான வககயில் பாலியல் டதாந்தரவு என்பதற்கு 

உதாரணோகும். இவ்வாய்வு மபருந்தில் டபண்கள் எதிர்டகாள்ளும் 

பாலியல் டதாந்தரவுபற்றி ஆராய முற்படுகிறது. 

விடயப்  குப் ாய்வு 

ப ருந்தில்  யணம் நசய்கின்ைப ாது ந ண்கள் எதிர்நகாள்ளும் 

 ாலியல்ரீதியான நதாந்தரவுகள் 

இந்த ஆய்வானது முற்று முழுதாக மபருந்து பிரயாணத்தில் 

டபண்கள் எதிர்மநாக்கும் பாலியல் டதாந்தரவுககள அடிப்பகெயாகக் 

டகாண்டுள்ளது. எனமவ சகே வயதுகெய டபண்களும் எேது ஆய்வின் 

கருதுடபாருளாக அகேந்திருந்தனர். எனமவ வினாக் டகாத்தானது வயது 

மவறுபாடுகளின்றி சகே வயதுப் டபண்களிற்கும் தகவல்ககளப் 

டபறுவதற்காக வழங்கப்பட்ெது. அத்துென் இவ்வாய்வானது யாழ் 

ோவட்ெத்தில் இயங்கும் மபருந்துககள அடிப்பகெயாகக்டகாண்டு  

ேட்டுப்படுத்தப்பட்ெ ஆய்வாக அகேந்திருப்பதால் யாழ் 

ோவட்ெத்திற்குள் வாழுகின்ற மபருந்துப் பயணத்கத தேது வாழ்வின் 

ஒரு அத்தியாயோகக் டகாண்ெ பாெசாகே, பல்ககேக்கழகம், மவகே 

டசய்யும் டபண்கள், வீட்டுப்பணி டசய்யும் டபண்கள் என சகே 

தரப்பட்ெ டதாழிலும் ஈடுபடுகின்ற 280 டபண்களிெம் 

வினாக்டகாத்துக்கள் வழங்கப்பட்டு, அவர்களிெம் இருந்து உண்கேத் 

தகவல்கள் டபறப்பட்ென. 

வினாக்டகாத்து வழங்கப்படும் மபாது எேது ஆய்வின் மநாக்கம் 

ேற்றும் மதகவப்பாடுகளும், பாலியல் டதாந்தரவு என்றால் என்ன என்ற 

அடிப்பகெ விளக்கமும் வழங்கப்பட்ெ பின்னமர அவர்களிகன 

வினாக்களுக்கு விகெ அளிப்பதற்கு அனுேதிக்கப்பட்ெது. அவர்கள் 

விகெயளிக்கும் மபாது அவர்களிற்கு எழுந்த சந்மதகங்கள் 

உெனுக்குென் நீக்கப்பட்டு டதளிவான நிகேயிமே அவர்கள் 

வினாக்களிற்கு விகெயளித்தார்கள் என்பனவும் உறுதி டசய்யப்பட்ென. 

வினாக்டகாத்திற்கு அகேவாக இந்த ஆய்வானது டபண்கள் 

மபருந்துப் பயணத்தின் மபாது பாலியல் டதாந்தரவிற்கு 

உள்ளாகிறார்களா? எவ்வயதுப் பிரிவினர் கூடுதோகப் பாலியல் 

டதாந்தரவிற்கு உள்ளாக்கப்படுகிறார்கள்? டதாழில் புரியும் டபண்களா? 

அல்ேது வீட்டுப்பணியில் ஈடுபடும் டபண்களும்  பாலியல் 

டதாந்தரவிற்கு  உள்ளாக்கப்படுகிறார்களா? எந்த இேக்கம் டகாண்ெ 

மபருந்தில் பாலியல் டதாந்தரவுகள் கூடுதோக 
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நகெடபறுகிறது?.பாலியல் டதாந்தரவு பற்றிய அறிவானது டபண்கள் 

ேத்தியில் எவ்வாறு உள்ளது? டபண்கள் பாலியல் டதாந்தரவில் 

உள்ளாக்கப்படும் வீதம் ேற்றும் விதம், எத்தககய மநரப் மபருந்துப்  

பிரயாணத்தின் மபாது பாலியல் டதாந்தரவானது கூடுதோக 

நகெடபறுகிறது? பாலியல் டதாந்தரவின் மபாது டபண்களின்  ேன 

நிகே, டபண்கள் அதற்கு கதரியோக எதிர்ப்புத் டதரிவிக்கின்றார்களா? 

இல்கேடயனில்  அவ்வாறு எதிர்ப்புத் டதரிவிக்காேல் இருப்பதற்கான 

காரணங்கள்? பாலியல் டதாந்தரவிகன மேற்டகாள்ளும்  நபரின் 

மதாற்றம் ேற்றும் எவ்வயதுப் பிரிவினர்?  இவ்வககயான 

டதாந்தரவிகன கட்டுப்படுத்துவதற்கான ஆமோசகனகள்?. என்ற பே 

வினாக்களிற்கு விகெககள அறிவதற்கான ஒரு அடிப்பகெத் தளோக 

இந்த ஆய்வு அகேந்திருந்தது. டபறப்பட்ெ விகெகளிற்கு அகேவாக 

இந்த ஆய்விற்கான முடிவுகள் பின்வருோறு ஆராயப்படுகின்றன. 

இந்த ஆய்வின் மிகப்டபரிய வினாவாக அகேந்தது டபண்கள் 

மபருந்துப் பயணத்தின் மபாது பாலியல் டதாந்தரவிற்கு 

உள்ளாகிறார்களா? இந்த வினாவிற்கு ஆம் என்பமத இறுதி முடிவாகும். 

மபருந்து  பிரயாணத்தின் மபாது 52.5% டபண்கள் பாலியல் 

டதாந்தரவிற்கு உள்ளாக்கப்படுகின்றார்கள். 280 டபண்கள் ேத்தியில் 

டபறப்பட்ெ தகவல்களில் 147 டபண்கள். ஆம் நாம்  மபருந்துப்  

பிரயாணத்தில் பாலியல் டதாந்தரவிற்கு உள்ளாகின்மறாம் 

எனப்பதிேளித்திருந்தனர்.  

தகவல்கள் டபறப்பட்ெ 280 மபரில் 68 டபண்கள் தாம் 

மபருந்துப்பிரயாணத்தின்  மபாது ஒருமபாதும் பாலியல் டதாந்தரவிற்கு 

உள்ளாகவில்கே என்ற தகவலிகன வழங்கி உள்ளனர். எனினும் 

இவ்வககயான டபண்களிெம் மேலும் தகவல்ககள டபற முயன்ற 

மபாது அவர்கள் கூடுதோக மபருந்துப்பயணத்கத 

தவிர்ப்பவர்களாகவும், தனிப்பட்ெ மபாக்குவரத்திகன 

நாடுபவர்களாகவும் காணப்பட்ெது. ஆகமவ இவர்கள் எப்மபாதாவது 

ேட்டுமே மபருந்திகன தேது பிரயாணத்திற்காக உபமயாகிப்பவர்களாக 

இருந்தனர் என்பதும் இவ்வாய்வின் மூேம் கண்ெறியப்பட்ெது. 

எனமவ ஆய்வின் அடிப்பகெயில் 24% டபண்கள் 

மபருந்துப்பிரயாணத்தின் மபாது பாலியல்  டதாந்தரவிற்கு  

உள்ளாகவில்கே.  மேலும் 280 டபண்களில் 65 டபண்கள் தேக்கு 

மபருந்தில் பாலியல் டதாந்தரவு நகெடபறவில்கே, இருப்பினும் தாம் 

இவ்வககயான டதாந்தரவிகன தேது நண்பர்கள் மூேோகமவா 
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அல்ேது மவறு ஒருவரிற்கு நகெடபறும் மபாது அதகன 

அவதானித்தவர்களாகவும் உள்ளனர். 

எனமவ இந்த ஆய்வின்  இறுதி முடிவில் 23% டபண்கள் பாலியல் 

டதாந்தரவுகள் பற்றி அறிந்மதாராக உள்ளனர். இத்தரவானது 

அளிக்கப்பட்ெ வினாக்டகாத்தில் நீங்கள் பாலியல் டதாந்தரவிற்கு 

உள்ளாகியிருங்கின்றீர்களா? என்ற வினாவிற்கு இல்கே எனவும்,  

பின்னர் வினாவப்பட்ெ வினாக்களான பாலியல் டதாந்தரவு டசய்த 

நபரின் மதாற்றம், வயது, பாலியல் டதாந்தரவின் மபாதான உங்கள்  

ேனநிகே? மபான்ற வினாக்களிற்கு பதிேளிக்கப்பட்ெதிலிருந்து 

இத்தககய டபண்கள் பாலியல் டதாந்தரவிற்கு உள்ளாகவில்கே 

ஆனால் அது பற்றிய அறிவிகனக் டகாண்டுள்ளார்கள் என்ற தரவு 

ஆய்வின் இறுதியில் டபறப்பட்ெது. 

வினாக்டகாத்திகன ஆராய்ந்த மபாது பாலியல் டதாந்தரவிற்கு 

உள்ளானவர்கள் கூடுதோக மபருந்துப்பயணத்கத 

பயன்படுத்துபவர்களாகவும் 16-35 வயதிற்கு இகெப்பட்ெ டபண்கள் 

ேற்கறய வயது டபண்ககள விெ கூடுதோக பாலியல் துன்புறுத்தலுக்கு 

உள்ளாகின்றனர். இத்தககய வயது பிரிவினருள்  பாெசாகே 

ோணவிகள், பல்ககேக்கழக ோணவிகள், பல்ககேக்கழக 

சிற்றூழியர்கள், ஆசிரியர்கள், பல்ககேக்கழக மபராசிரியர்கள், மவறு 

டதாழில் டசய்யும் டபண்கள் என அகனவரும் 

உள்ளெக்கப்படுகின்றனர். இவ்வககயான டபண்கள் தேது டதாழில் 

புரிவதற்காக மபருந்திகன கூடுதோக பயன்படுத்துகின்றனர். 

வீட்டுப்பணியில் ஈடுபடும் டபண்கள் இதில் உள்ளெக்கப்பெவில்கே 

ஏடனனில் அவர்கள் மபருந்துப்மபாக்குவரத்கத எப்மபாதாவது 

ேட்டுமே பயன்படுத்துகிறார்கள். எனமவ டதாந்தரவிற்கு உள்ளாகும் 

வாய்ப்பும் குகறவாக உள்ளது. 

இவ் ஆய்வானது டபண்கள் டதாெர்ச்சியாகமவா அல்ேது 

அடிக்கடி அல்ேது எப்மபாதாவதா பாலியல் டதாந்தரவிற்கு 

உள்ளாகின்றார்கள் என ஆராய்ந்த மபாது மபருந்து பிரயாணத்தின் மபாது 

யாழ் ோவட்ெத்திலுள்ள 51% டபண்கள் பாலியல் டதாந்தரவிற்கு  

உள்ளாகின்ற மபாதும் அவர்கள் டதாெர்ச்சியாக டதாந்தரவுககள 

சந்திப்பதில்கே. 280 க்கு ஒருவமர டதாெர்ச்சியாக டதாந்தரவுககள 

சந்திப்பதாகவும், 7 மபர் அடிக்கடி  டதாந்தரவுககள சந்திப்பதாகவும், 121 

மபர் எப்மபாதாவது டதாந்தரவுககள சந்திப்பதாகவும் 

குறிப்பிட்டுள்ளனர்.  
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எனமவ பாலியல் டதாந்தவுகளிற்கு உள்ளாகின்றவர்களுள் 94% 

டபண்கள் எப்மபாதாவது யாழ்ோவட்ெத்திற்குள் மபருந்து 

பிரயாணத்தின் மபாது பாலியல் டதாந்தரவிற்கு உள்ளாகின்றனர். 

எனமவ டபறப்பட்ெ தகவல்களுக்கு அகேவாக டபண்கள் 

எப்மபாதாவது பாலியல் டதாந்தரவிற்கு மபருந்து பிரயாணத்தின் மபாது 

உள்ளாகின்றார்கள் என இவ்வாய்வின் இறுதியில் முடிவு 

எடுக்கப்படுகிறது.  

எனினும் அடிக்கடி, ேற்றும் டதாெர்ச்சியாக பாலியல் 

டதாந்தரவிற்கு உள்ளாகின்ற டபண்ககள மேலும் வினவியமபாது 

அவர்களின் டதாந்தரவிற்கு உள்ளான வீதோனது அதிகோக இருப்தற்கு 

மபருந்தின் சனடநரிசல் ஒரு மிகப்டபரும் தாக்கஞ் டசலுத்தும் 

காரணியாக அகேந்திருந்தது. அடிக்கடி பாலியல் டதாந்தரவிற்கு 

உள்ளாகும் டபண்கள் கூடுதோக டநரிசோன மபருந்துப் பயணத்தின் 

மபாமத இவ்வககயான டதாந்தரவிற்கு உள்ளாகிறார்கள் என்ற 

முடிவுக்கு இவ்வாய்வானது வருகிறது. எனமவ மபருந்தின்  சனடநரிசல் 

பாலியல் டதாந்தரவிற்கான ஏதுவான காரணியாக அகேந்துள்ளது. 

மேலும் இவ்வாய்வானது மபருந்தில் டபண்கள் பாலியல் 

டதாந்தரவிற்கு உள்ளாகும்  முகறககள ஆராய்ந்தது. டபாதுவாக 

பாலியல் டதாந்தரவானது பார்கவ, வார்த்கத, டதாடுகக ேற்றும்  மவறு 

குறிப்பிெ முடியாத வககயில் கூெ நகெ டபறோம். இந்த வககயில் 

மபரூந்தில் டபண்கள் எவ்வககயான பாலியல் டதாந்தரவிற்கு 

உள்ளாகின்றார்கள் என ஆராயப்பட்ெ மபாது, 280 டபண்களுள் 17 

டபண்கள் பார்கவ டதாடுகக ேற்றும் வார்த்கத என்ற 3 வழிகளாலும் 

பாலியல் டதாந்தரவிற்கு உள்ளாகியுள்ளனர். 280 இல் 4 மபர் வார்த்கத 

ேற்றும் டதாடுககயினாலும் 20 டபண்கள் பார்கவ ேற்றும் 

டதாடுககயினாலும், 25 டபண்கள் வார்த்கத ேற்றும் பார்கவயினாலும்  

பாலியல் டதாந்தரவிற்கு உள்ளாகி உள்ளனர். இவற்றுள் 18 டபண்கள் 

தனிமய வார்த்கதயினாலும், 38 டபண்கள் பார்கவயினால் ேட்டும் 18 

டபண்கள் தனிமய டதாடுககயினால் ஒருவர் மவறு முகறயாலும் 

பாலியல் டதாந்தரவிற்கு உள்ளாகின்றனர் இதில் பார்கவயினால் 

துன்புறுத்தல்கள் அதிகளவான நகெ டபறுவது 

அறியமுடிகிறது.எனினும் அடிக்கடி ேற்றும் டதாெர்ச்சியாக பாலியல் 

துன்புறுத்தலிற்குஉள்ளாகின்ற டபண்ககள மேலும் 

வினவப்பட்ெமபாது அவர்களின் துன்புறுத்தலின் வீதோனது 

மபரூந்தின் சனடநருசல் ஒரு மிகப்டபரும்தாக்கம் டசலுத்தும் 

காரணியாக அகேந்திருந்தது. டபண்கள் அடிக்கடி பாலியல் 



289 
 

துன்புறுத்தலிற்கு உள்ளாகும் டபண்கள் கூடுதோக டநரிசோன  

மபருந்துப்பயணத்தின்மபாமத இவ்வககயான துன்புறுத்தலிற்கு 

உள்ளாகின்றார்கள் என்ற முடிவுக்கு இவ்வாய்வானது வருகிறது. 

எனமவ மபருந்தில் சனடநருக்கடி பாலியல் துன்புறுத்தலிற்கா ஏதுவான 

காரணியாக அகேந்துள்ளது.  

மேலும் இவ்வாய்வானது மபருந்தில் டபண்கள் பாலியல் 

துன்புறுத்தலிற்கு உள்ளாகும் முகறககள ஆராய்ந்தது டபாதுவாக 

பாலியல் துன்புறுத்தோனது பார்கவ, வார்த்கத, டதாடுகக ேற்றும் 

மவறு குறிப்பிெ முடியாத வககயில்கூெ நகெடபறோம். 

இந்தவககயில் மபரூந்தில் டபண்கள் எவ்வககயான பாலியல் 

துன்புறுத்தல்களிற்கு உள்ளாகின்றார்கள் என ஆராயப்பட்ெமபாது, 280 

டபண்களுள் 17 டபண்கள் பார்கவ, டதாடுகக, ேற்றும் வார்த்கத என்ற 

3 வழிகளாலும் பாலியல் துன்புறுத்தலிற்கு உள்ளாகி உள்ளனனர். 280 

க்குள் 4 மபர் வார்த்கத ேற்றும் டதாடுககயினாலும் 20 டபண்கள் 

பார்கவயினாலும் பாலியல் துன்புறுததலிற்கு உள்ளாகியுள்ளனர். 

இவற்றுள் 18 டபண்கள் தனிமய வார்த்கதயினாலும் 38 டபண்கள் 

பார்கவயினால் ேட்டும் ேற்றும் 18 மபர் டதாடுககயினால் ஒருவர் 

மவறுமுகறயிலும் பாலியல் துன்புறுத்தலிற்கு உள்ளாகி இருப்பது 

அறியமுடிந்தது. இத்தககய தரவினால்  மபருந்தில் டபண்கள் சகே 

முகறயிலும் பாலியல் துன்புறுத்தலிற்கு உள்ளாகின்றனர். இதில் 

பார்கவயினால் துன்புறுத்தல்கள்  அதிகளவாக நகெடபறுவது அறிய 

முடிகிறது. ஆண்களால் பாலியல் துன்புறுத்தோனது டபண்களிற்கு 

ஏற்படுத்தப்படுகிறது என இவ் ஆய்வு  முடிவுக்கு வருகிறது. 

அட்ெவகண 1. பாலியல் துன்புறுத்தல் நகெடபறும் மநரம் 

மநரம் எண்ணிக்கக வீதம் 

காகே 22 20% 

ேதியம் 18 16% 

ோகே 58 53% 

இரவு 12 11% 

மூேம்- கள ஆய்வு 
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பாலியல் துன்புறுத்தலிற்கு உள்ளான டபண்களில் 59% 

சதவீதோன டபண்கள் பாலியல் துன்புறுத்தலிற்கு உள்ளான மநரம் 

பற்றிய வினாக்களிற்கு விகெயளித்திருந்தனர். ஆவர்களில் சிேர் 

ஒன்றுக்கு மேற்பட்ெ மநரங்களில்  தாம் பாலியல் துன்புறுத்தலிற்கு 

உள்ளாவதாகக் குறிப்பிட்டிருந்தனர். இத்தரவின் அடிப்பகெயில் 

ோகே மநரங்களிமேமய டபண்கள் அதிகளவான பாலியல் 

துன்புறுத்தலிற்குள்ளாகின்றனர். காகேயில் 20% ோனவர்களும், ேதியம் 

16% ோனவர்களும், ோகேயில் 53% ோனவர்களும் இரவில் 10.90% 

ோனவர்களும் பாலியல் துன்புறுத்தலிற்கு உள்ளாகின்றனர் என ஆய்வு  

முடிவுக்கு வருகிறது. 

பாலியல் துன்புறுத்தல் உணரப்பெல்; டபறப்பட்ெ தரவுகளின் 

அடிப்பகெயில்  97.27% ோன டபண்கமள இவ்வினாவிற்கு 

விகெயளித்துள்ளனர். அதில் 84% ோன டபண்கள் தேக்கு பாலியல் 

துன்புறுத்தல் நகெடபற்ற மவகளயில் பாலியல் ரீதியான துன்புறுத்தல் 

என  உணர்ந்துடகாண்ொர்கள். எனினும் இவற்றுள் 16% ோன  டபண்கள் 

பாலியல் துன்புறுத்தலிற்கு தாம் உள்ளாக்கப்பட்ெ  மவகளயில் அதகன 

அவரகள் பாலியல் துன்புறுத்தோக உணர்ந்தடகாள்ள முடியவில்கே 

என தரவுகள் டபறப்பட்ெள்ளன. இதகன மேலும் ஆராயந்த மபாது 

டபண்கள் பாலியல் துன்புறுத்தல் பற்றிய மபாதிய விளக்கங்கள் 

இல்ோகே காரணியாக அறியப்பட்ெது. 

அட்ெவகண 2. டபண்கள் எதிர்டகாள்ளும் பாலியல் துன்புறுத்தகே 

உணர்தல் 

நெவடிக்கக எடுத்தவர்;      59% 
 

நெவடிக்கக எடுக்காதவர் 27 % 
 

விகெயளிக்காதவர் 14 % 
 

மூேம்- கள ஆய்வு 

டபறப்பட்ெ தரவுகளின் அடிப்பகெயில்  59% சதவீதோன  

டபண்கள் பாலியல் துன்புறுத்தலிகன உணர்ந்தவுென் அதகனத் 

தடுப்பதற்காக நெவடிக்ககககள மேற்டகாண்டுள்ளனர். அவர்களின் 

தரவுகளின் ஊொக, டபண்கள் எடுக்கப்படுகின்ற நெவடிக்கககள 

பின்வருோறு கூறோம். நெத்துனர் அல்ேது சாரதியிெம் முகறயிெல், 

அவ்விெத்கதவிட்டு நகர்தல், வார்த்கத, டசய்ககமூேம் எதிர்ப்கபக்  

காண்பித்தல், இருக்கககய ோற்றி  அேர்தல், ஆண்கள் அதிகம் உள்ள 
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இெத்கதவிட்டு விேகிநிற்றல், அதன்பின் மபரூந்துப் பயணத்கத 

முழுகேயாக  தவிர்த்தல், குகறத்தல், டபற்மறாருென் பயணித்தல். 

மேலும் 27% ோன டபண்கள் பின்வரும் காரணங்களால் தாம் பாலியல் 

துன்புறுத்தகே உணர்ந்தமபாது எவ்வித நெவடிக்ககககளயும் 

எடுக்கவில்கே என தரவுகள் டபறப்பட்ென. அதற்கான காரணங்களாக 

பின்வருவன கண்ெறியப்பட்ென. அச்சம், துணிவின்கே, சிறுபிள்கள 

என்ற காரணம், டவட்கம், யாருக்குச் டசால்வடதன்று டதரியாகே, 

அவேரியாகத, என் குடும்பம் பற்றிய பயம், பாெசாகே ேதிப்கபக் 

காப்பாற்றுவதற்கு, அகத டவளிப்படுத்தாேல் இருப்பது 

பாதுகாப்பானது என உணர்ந்தகே, நெவடிக்கக எடுத்தால் மவறு 

விகளவுகள் வரோம் என எண்ணியகே. 

எனமவ இவ் ஆய்வின் இறுதியில் 62% சதவீதோன டபண்கள் 

பயத்தின் காரணோகமவ தாம் பாலியல் துன்புறுத்தல்ககள 

உணர்ந்தமபாதும் தாம் அதகனத் தடுக்க எவ்வித நெவடிக்கககளும் 

எடுக்கவில்கே என்ற முடிவுக்கு வருகிறது. இந்த ஆய்வின் இறுதியில் 

டபண்கள் என்ற காரணி மபாதும்; அவர்கள் பாலியல் ரீதியான 

துன்புறுத்தலிற்குள்ளாகாகேக்கு, கவர்ச்சியாக உகெயணியவில்கே, 

டவள்களநிறத்மதால் உகெயவர்களாக இருக்கவில்கே; இருந்தும் 

அவர்கள் பாலியல் துன்புறுத்தல்களிற்கு உள்ளாகி இருந்தனர். எனமவ 

டபண் என்ற ஒரு காரணிமபாதும் அவர்கள்  

துன்புறுத்தலிற்குள்ளாதலிற்கு என்பது ஆய்வின் முடிவாகும். மேலும் 

கல்விகற்றவர், கற்காதவர் ேற்றும் எல்ோ மதாற்றமுகெய ஆண்களும் 

பாலியல் துன்புறுத்தலிகன உண்ொக்குகின்றனர் என்பது ஆய்வின் 

முடிவாகப் டபறப்பட்டுள்ளது. டபண்கள் பாலியல்  துன்புறுத்தலிகனக் 

குகறப்பதற்காக அவர்கள் மபருந்துப்பயணத்திகனத் தவிர்க்கிறார்கள் 

என்ற முடிவு டபறப்படுகிறது. எனமவ இவ்  நெவடிக்ககயானது 

டபண்களின் நெோடும் சுதந்திரத்கதக் கட்டுப்படுத்துவதாக 

அகேகிறது. எனமவ பாலியல் துன்புறுத்தல் கட்டுப்படுத்தல் என்பது 

அவசியோகும். அவ்வாறான நெவடிக்கக டபண்களின் உரிகேககளப் 

மபணுவதாக அகேகின்றது. 

ப ருந்தில் நகடந றும்  ாலியல் நதாந்தரவுகளுக்கு எதிராக 

நகடமுகையிலுள்ள சட்ட ஒழுங்ககமப்புக்கள்  

எேது அரசியேகேப்பில் சிே அடிப்பகெ ஒழுங்ககேப்புக்கள் 

காணப்படுகின்றன அகவ டபண்களிற்டகதிரான பாலியல் 

டதாந்தரவுககளக் கட்டுப்படுத்தும் ேற்றும் முற்றாக புறக்கணிக்கும் 

ஏற்பாடுகளாக உள்ளன. 1978 அரசியேகேப்பின் உறுப்புகர 12 (2) 
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பாலிகன அடிப்பகெயாகக் டகாண்டு எந்தடவாரு மவறுபாடுகளும் 

காட்ெக்கூொது. எனமவ டபண்கள் ஆண்களால் மவறுபடுத்தப்பட்டு 

டதாந்தரவுக்குள்ளாக்கப்படுதல் மபருந்து பிரயாணங்களில் 

நகெடபறுதல் அனுேதிக்கப்பெோட்ொது.  அவ்வாறன 

நெவடிக்கககள் ஆண்களும் சேம் என்ற அடிப்பகெ உரிகேகயப் 

பாதுகாப்பதற்கு உறுதுகணயாக அகேயும். இருப்பினும் இந்த 

உரிகேயானது நாட்டின் பாதுகாப்பு, ேக்களின் நன்கே, ேக்களின் 

சுகாதாரம் ேற்றும் நன்னெத்கத ேற்கறயவர்களின் உரிகேககளயும் 

சுதந்திரத்கதயும் மபணுவதற்காகவும் டபாதுநன்கேக்காகவும் 

மீறப்பெோம். ேற்றும் உறுப்புகர 12(4) ஆனது விமசெ பாதுகாப்பு 

சட்ெங்களும் நெவடிக்கககளும் டபண்களின் பாதுகாப்பிற்காக 

மேற்டகாள்ளோம் என்பதகன உறுதிப்படுத்துகின்றது. மேலும் 

அரசியேகேப்பின் உறுப்புகர ஆனது சித்திரவகத வன்கேயான 

நெவடிக்கககள் ேனிதத் தன்கேகயப் பாதிக்கும் 

நெவடிக்கககளிலிருந்து விடுபடுவதற்கான உரிகேயும் 

உறுதிப்படுத்தப்பட்டுள்ளது இருந்தும் இவ் உரிகேயானது எந்த 

கட்டுப்பாடுககளயும் டகாண்டிருக்கவில்கே. 

மபருந்தில்  நகெடபறும் டபண்களிற்டகதிரான பாலியல் 

டதாந்தரவானது இத்தககய  மேற்குறிப்பிட்ெ உரிகேககள மீறுவதாக 

அகேகின்றது. எனமவ டபண்களின் இந்த உரிகேகளானது 

பாதுகாக்கப்பெ மவண்டும் ஆதோல் மபருந்தில் நகெடபறும் பாலியல் 

டதாந்தரவானது முற்றாக நிறுத்தப்பெ மவண்டும். 

மேலும் உறுப்புகர 14(1) (h) ஆனது நெோடுவதற்கான 

உரிகேயானது உறுதிப்பட்டுள்ளது. எனமவ இந்த உரிகேயானது 

டபண்கள் மபருந்தில் அனுபவிக்கும் பாலியல் டதாந்தரவினால் 

மீறப்படுகின்றது. அத்மதாடு டபண்கள் மபருந்தில் பயணஞ் 

டசய்வதற்காக அஞ்சுகின்ற நிகேகேக்கும் தள்ளப்பட்டுள்ளனர். 

இருப்பினும் மதசியபாதுகாப்பு, மதசியஒழுங்கு, மதசிய சுகாதாரம் 

ேற்றும் நன்னெத்கத பாதுகாப்பு என்பன ேட்டுப்பாொக உள்ளன. 

எனமவ இகவ தவிர்ந்த ேற்கறய சகே மநரங்களிலும் டபண்களிற்கான 

நெோடும் சுதந்திரம் பாதுகாக்கப்பெ மவண்டும். மேலும் பே 

பாராளுேன்றச் சட்ெங்கள்  மபருந்தில் நகெடபறும் பாலியல் 

டதாந்தரகவத் தடுக்கும் வககயில் அகேந்துள்ளன அகவ 

பின்வருோறு: 

பிரிவு 345 இல் பாலியல் டதால்கே டகாடுத்தல் ஒரு 

தண்ெகனக்குரிய குற்றோக வலியுறுத்தப்பட்டுள்ளது. தாக்குதல் மூேம் 
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அல்ேது குற்றவியல் போத்காரத்கத உபமயாகிப்பதன் மூேம் 

இன்மனார் ஆளுக்குப் பாலியல் டதால்கே டகாடுக்கின்ற அல்ேது 

வார்கதககள அல்ேது டசய்ககககள; பயன்படுத்துவதன் மூேம் 

அத்தககய இன்மனார் ஆளுக்குப் பாலியல் டதாந்தரகவ அல்ேது 

டதால்கேகயக் டகாடுக்கின்ற எவரும் பாலியல் டதால்கே டகாடுத்த 

தவறுக்குக்கு குற்றவாளியாதல் மவண்டுடேன்பதுென் 

குற்றத்தீர்ப்பளிக்கப்படுவதன் மேல் இருபது ஆண்டுககள 

விஞ்சாதடவாரு காேப்பகுதிக்கு இருவககயிடோருவகக 

ேறியற்தண்ெகனயால் அல்ேது ஒரு குற்றப்பணத்தினால் அல்ேது 

அத்தககய ேறியற் தண்ெகன குற்றப்பணம் ஆகிய இரண்டினாலும் 

தண்டிக்கப்படுதல் மவண்டும் என்பதுென் எந்த ஆள் டதாெர்பில் தவறு 

புரியப்பட்ெமதா அந்த ஆளுக்கு விகளவிக்கப்பட்ெ ஊறுகளுக்காக 

அத்தககய ஆளுக்கு நீதிேன்றத்தால் தீர்ோனிக்கப்பட்ெ 

டதாககடயான்கற நட்ெஈொகச் டசலுத்துோறு கட்ெகளயிெவும் 

முடியும். 

தண்ெகனச் சட்ெக்மகாகவயின் உறுப்புகர 345 இல் கூறப்பட்ெ 

பாலியல் டதால்கேக்குள் பஸ்பிரயாணத்தின் மபாது டபண்கள் 

அனுபவிக்கும் டதால்கேகளானகவ வார்த்கதககள அல்ேது 

டசய்ககககளப் பயன்படுத்துவதன முேம் பாலியல் டதாந்தரவு 

டகாடுத்தல் என்ற வககக்குள் உள்ளெக்கப்பட்ெமபாதும் 

தண்ெகனச்சட்ெக்மகாகவயின் உறுப்புகர 365ஆ இல் விபரிக்கப்பட்ெ 

குற்றத்துக்குள் உள்ளெக்கக் கூடிய வககயில் வீரியேகெந்தது மிகவும் 

மவதகனக்குரிய விெயோகும்.   

அதாவது தண்ெகனச்சட்ெக்மகாகவயின் உறுப்புகர 365ஆ இல் 

பாலியல் அவா நிகறவுக்காக அவரது பிறப்புறுப்கப அல்ேது ேனித 

உெம்பில் மவறு ஏமதனும் பாகத்கத அல்ேது  சாதனத்கத மவறு 

எவமரனும் ஆளின் ஏமதனும் பாகத்தில் பயன்படுத்தி இருப்பின் 

இச்டசயற்பாடு பாரதூரோன பாலியல் துஷ்பிரமயாகம் என்ற 

வககக்குள் உள்ளெக்கப்பெோம் . 

   இந்த வககயில் இந்த ஆய்வில் எம்ோல் மபருந்தில் பிரயாணம் 

டபண்களிற்கிகெயில் வழங்கப்பட்ெ வினாக்டகாத்தின் டதாகுப்பிற்க -

கேவாக மபருந்தில் டபண்கள் இந்த உறுப்புகரப்பிற்ககேவான 

துஷ்பிரமயாகத்திற்கு உள்ளாக்கப்படுகிறார்கள் என்பது மிகத்துல்லி -

யோன உண்கே எனமவ இத்தககய டசயல்ககள பாரதூரோன 

பாலியல் துஷ்பிரமயாக என்ற வககக்குள் உள்வாங்கப்பெோம். 

இத்தககய பாரிய பாதிப்பிற்கு டபண்கள் மபருந்தில் பிரயாணத்தின் 
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மபாது அனுபவிக்கிறார்கள் எனும் மபாது இகவ நிச்சயோகச் 

சரிடசய்யப்பெமவண்டும்  

மேலும் இப்பிரிவின் விளக்கத்தில் மவகேடசய்யும் இெத்தில் 

அல்ேது மவறுவககயில் அதிகாரத்தில் உள்ள ஆடளாருவரினால் 

டசாற்கள் மூேம் அல்ேது டசயல் மூேம் பயன்படுத்தப்படும் 

வரமவற்கத்தகாத பாலியல் அணுகல்கள் பாலியல் டதால்கேகள் 

தவறாக அகேதல் மவண்டும் என்பதகன வலியுறுத்துகிறது. 

ந ண்களுக்கான  ட்டயம் (women’s charter)  

இப்பட்ெயோனது CEDAW என்ற உருவாக்கப்பட்ெது இது பாலின 

சேத்துவத்கதயும், பாலின மவறுபாடுகளிலிருந்து விடுபடும் 

சுதந்திரத்திகனயும் இேங்கக அரசானது தேது அரசியேகேப்பில் 

உள்வாங்குவதற்கு ஊக்குவிக்கும் சட்ெோக அகேகிறது.  

• பாலியல் டதாந்தரவானது ஒருவகக மவறுபாொகவும் 

உரிகே மீறல்களில் ஒன்றாகவும் கருதோம். டபண்களின் 

பாலின சேத்துவ உரிகேயானது பாலியல் டதால்கேகள் 

ஏற்பொது தடுப்பதன் மூேம் பாதுகாக்கப்பெோம். எனமவ 

இப்பட்ெயம் பற்றிய கற்ககயானது பாலியல் 

டதாந்தரவுககள கட்டுபடுத்துவதற்கு மிக முக்கியோனது. 

இப்பட்ெயத்தின் முன்னுகரயில் பாலினம் டதாெர்பான 

வன்முகறயானது ேனித உரிகேகள் ேற்றும் அடிப்பகெ 

சுதந்திரத்கதயும் மீறோகவும் அதகன அனுபவிப்பதற்கான 

தகெயாகவும் கருதப்படுகிறது. உறுப்புகர 16- டபண்கள் 

பால் சம்ேந்தோன வன்முகறயிலிருந்து பாதுகாப்பு 

டபறுவதற்கான உரிகே. இப்பட்ெயோனது உறுப்புகர 16 

இல் இேங்ககயானது பின்வரும் அளவீடுககள 

முன்டனடுக்கமவண்டும் என மதகவப்படுத்துகிறது. 

அடிப்பகெச்சட்ெத்திலும் ேற்றும் அதகன தடுப்பதற்கான 

அளவீடுககள மேற்டகாள்வதிலும் சட்ெ ஒழுங்கு 

ோற்றங்ககள மேம்படுத்த மவண்டும்.  

• சட்ெத்கத நகெமுகறப்படுத்தும் அகேப்புகளில் 

கட்ெகேப்பு ோற்றத்திகனயும் ேற்றும் அவற்றின் 

டகாள்ளளவிகன டபண்களிற் டகதிரான வன்முகறகள் 

டதாெர்பான குற்றங்ககள ககயாள்வதற்கு ஏற்றாற்மபால் 

பேப்படுத்த மவண்டும்  
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• அரசசார்பற்ற நிறுவனங்கள் சமூகம் டதாெர்பான 

நிறுவனங்கள் ேற்றும் மபாரின் காேப்பகுதியில் 

வன்முகறகளில் பாதிக்கப்பட்ெ டபண்களிற்கு ஆதரவும் 

அவர்களுக்கான ஆமோசகனககள வழங்கும் 

மசகவககளயும் நகெமுகறப்படுத்தும் நிகழ்ச்சி 

திட்ெங்ககளயும் ஆதரவளிக்கும் சட்ெங்ககளயும் 

மேம்படுத்த மவண்டும். 

சிறுைர் உரிகமக்கான  ட்டயம்  

சிறுவர்களும் பாலியல் டதால்கேகளிற்கு உள்ளாகிறார்கள். 

எனமவ அவர்களின் உரிகே மீறல்ககள பாதுகாப்பத்கு இப்பட்ெயம் 

உதவுகிறது.உறுப்புகர 1 - 18 வயதுக்கு குகறந்தவர்கள் அகனவரும் 

சிறுவர்கள் உறுப்புகர 2(a) பால் டதாெர்பான மவறுபாடுகளிலிருந்து 

சிறுவர்கள் பாதுகாக்கப்பட்டு அவர்களது உரிகேகள் ேதிக்கப்பெ 

மவண்டும்.எனமவ இதன் மூேம் பாலியல் டதாந்தரவானது ஒருவகக 

மவறுபாடு என்பதனால் அது கட்டுப்படுத்தப்பெ மவண்டும் என 

வலியுறுத்துகிறது. உறுப்புகர2(b) இேங்ககயானது சிறுவர்களின் 

மவறுபாடுககள தவிர்ப்பதற்கு தகுந்த நெவடிக்ககககள எடுக்க 

மவண்டும். உறுப்புகர 6 சகே சிறுவர்களும் வாழ்வதற்கான 

உரிகேகயக் டகாண்டுள்ளார்கள். பாலியல் டதாந்தரவானது 

சிறுவர்களின் தனித்துவத்கதயுத் தனியுரிகே ேற்றும் டகௌரவம், ேதிப்பு 

என்பவற்கறப் பாதிக்கின்றது. எனமவ இப்பட்ெயத்தின் உறுப்புகர 16 

இல் சிறுவர்களின் டகௌரவம் ேற்றும் ேதிப்பு மபணப்பெ மவண்டும் 

என வலியுறுத்துகிறது.  

சட்டத்திலுள்ள குகை ாடுகள் 

பிரிவு 345 தண்ெகனச் சட்ெக்மகாகவ 1995 இல் மபருந்தில் 

நகெடபறும் பாலியல் டதாந்தரவு பற்றிய தனித்துவோன 

அகெயாளப்படுத்தல் இல்கே. வார்த்கதகள் ேற்றும் டசயல்கள் எனக் 

குறிப்பிெப்பட்டுள்ளது. இருப்பினும் அதற்கான சரியான 

டபாருட்மகாெமோ, வகரவிேக்கணமோ சட்ெக்மகாகவயில் 

வழங்கப்பெவில்கே. ேற்றும் இவ்வககயான டசயற்பாடுகள் அதாவது 

பாலியல் டதாந்தரவானது சந்மதகத்திற்கு  இெமின்றி நிரூபித்தல் என்பது 

மிகவும் கடினோனது. டதாடுகக, பார்கவ, வார்த்கதகள் 

இவற்றுக்டகல்ோம் சாட்சியங்ககளக் டகாண்டு நிரூபித்தல் என்பது 

கடினோனது. 
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பிரிவு 345 இன் விளக்கவுகரயில் நிர்வாகத்தில் உள்ள நபர்கள் 

நெவடிக்கக மூேமோ வார்த்கத மூேமே டசய்யப்படும் நெவடிக்கக 

எனக் குறிப்பிெப்படுகின்றது. இதில் நிர்வாகத்தில் அல்ேது 

பதவியிலுள்ள நபர்ககள ேட்டும் குறித்து நிற்கின்றது. ேற்றும் மவறு 

இெங்கள் என்றும் கூறப்படுகின்றது. (இதில் மபரூந்து 

உள்ளெங்குகின்றதா என்பதும் சந்மதகத்திற்கிெோக உள்ளது). 

 ாலியல் நதாந்தரவு நதாடர் ான சர்ைபதச ஏற் ாடுகள் 

ஐக்கியநாடுகள் சக யின்  ட்டயம் (UN CHARTER) 

இது ஆண்கள் ேற்றும் டபண்களின் சேத்துவத்திகனயும் 

டகௌரவத்திகனயும் ேனித  டபறுேதியிகனயும் ேனித 

உரிகேககளயும் பாதுகாக்கின்ற சட்ெோக உள்ளது. ஐக்கியநாடுகள் 

சகபயின் மநாக்கத்திகன அகெவதற்காக டபாருளாதார, சமூக, கோசார 

ேற்றும் ேனிதாபிோன தன்கேயுள்ள சர்வமதச பிரச்சிகனககளத் தீர்த்து 

சர்வமதச ஒருங்கிகணப்பிகன அகெவதற்கும் ேனித 

உரிகேகளுக்கான ேதிப்பிகன மேம்படுத்துவதற்கும் ேற்றும் இனம், 

பால், டோழி, சேய மவறுபாடின்றி அடிப்பகெ சுதந்திரத்கத 

வழங்குவதற்கும் ஒரு வழிகாட்டிய இப்பட்ெயம் அகேகின்றது. 

டபண்களுக்டகதிரான வன்முகறககளயும் பிரகெனம் (DEVAW) 

டபண்களுக்டகதிரான வன்முகறயானது டபண்களின் உரிகேகள் 

ேற்றம் அடிப்பகெ சுதந்திரத்தின மீறுகின்றது என 

உறதிப்படுத்துகின்றது. இப்பிரகெனோனது டபண்களுக்டகதிரான 

பாலியல் டதாந்தரவுககள அகெயாளப்படுத்துவதற்கு உதவகின்றது. 

உறுப்புகர 2(b) ஆனது டபண்களக்டகதிரான வன்முகறயிகன 

வகரவிேக்கணப்படுத்துகின்றது. இவற்றில் டதாழில் இெங்களிலும், 

கல்வி நிகேயங்களிலும் ேற்றும் ஏகனய இெங்களிலும் எற்படும் 

பாலியல் டதாந்தரவுகளும் உள்ளெங்குகின்றது. இப்பிரகெனோனது 

டபண்களுக்டகதிரான வன்முகறயிகனத் தடுப்பதற்கான 

நெவடிக்ககயிகனயும் குற்றவியல் குடியியல் ேற்றம் ஏகனய 

நிர்வாகத்துகற தண்ெகனகயயும் ஊக்குவிக்கின்றது. 

சிறுைர் உரிகம சமைாயம் (CRC)  

சிறுவர் உரிகே சேவாயத்திகன பயன்படுத்தி இேங்ககயில் 

சிறுவர்களுக்கான பட்ெயம் உருவாக்கப்பட்ெது. டபண் சிறவர்களும் 

மபாக்குவரத்தின்மபாது பாலியல் டதாந்தரவுகளுக்கு 

முகம்டகாடுக்கின்றனர். எனமவ சிறுவர் உரிகே  சேவாயமுேம் 

பாலியல் டதாந்தரவுகள் டதாெர்பான கற்கககளுக்கு அவசியோனது. 
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அது ேட்டுேல்ோது இந்த சேவாயம் சிறுவர்கள் பாலியல் 

டதாந்தரவுகளில் இருந்து பாதுகாப்புப்டபறும் உரிகேகய 

வலியுறுத்துகின்றது. 

உறுப்புகர 20 எல்ோவககயான உெலியல் உளவியல் 

வன்முகறகளில் இருந்து சிறுவர்ககளப் பாதுகாப்பதற்காக இேங்கக 

டபாருத்தோன நிர்வாக சட்ெ, சமூக ேற்றும் கல்வியல் அளவீடுககள 

முன்டனடுக்க மவண்டும் என வலியுறுத்துகிறது.18 வயதிற்கு குகறந்த 

எந்தடவாரு நபகரயும் சிறுவராக இந்த சட்ெவாயம் வகரயறுக்கின்றது. 

இேங்ககயில் சிறுவர் பட்ெயத்தினுள் உறுப்புகர 01 இல் 

இதகன உறுதிப்படுத்துகின்றது. உறுப்புகர 02 இல் ஒரு நாொனது 

சிறுவர்ககள அகனத்து வககயான மவறபாடுகளிலிருந்தும் பாதுகாக்க 

மவண்டும் என வலியுறுத்துகிறது. இது சிறுவர் பட்ெயத்தின் உறுப்புகர 

2(b) யில் உறுதிப்படுத்தபபடுகின்றது. 

சேவாயத்தின் உறுப்புகர 16 இலும் சிறுவர் பட்ெயத்தின் 

உறுப்புகர 16 இலும் சிறுவர்களுக்கு அவர்களின் தனியுரிகே (privacy) 

யில் ேற்கறயவர்களின் ஈடுபாடுகளிலிருந்து பாதுகாப்புப் டபறும் 

உரிகே உண்டு என உறுதிப்படுத்துகிறது. 

அத்மதாடு சேவாயத்தின் உறுப்புகர 20 இலும் சிறுவர் 

பட்ெயத்தின் உறுப்புகர 20 இலும் சிறுவர்களுக்கு மீறல்களிலிருந்து 

பாதுகாப்பு டபறும் உரிகே உண்டு என  வலியுறுத்துகிறது. 

சேவாயத்தின் உறுப்புகர 6 இலும் சிறுவர் பட்ெயத்தின் உறுப்புகர 6 

இலும் சிறுவர்களிற்கு வாழும் உரிகே உண்டு எனவும் அது 

பாதுகாக்கப்பெ மவண்டும் எனவும் வலியுறுத்துகிறது. 

 

ந ண்களுக்நகதிரான அகனத்து ைககயான   ார ட்சங்ககளயும் 

ககளயும் சமைாயம்  (CEDAW)  

இச் சேவாயோனது டபண்களின் முன்மனற்றங்ககள 

உறுதிப்படுத்துகிறது. இேங்கக இச்சேவாயத்தில் 

ககடயாப்பமிட்ெதால் டபண்களின் உரிகேககளப் பாதுகாப்பதற்கும் 

மேம்படுத்தவதற்கும் கெகேப்பாட்டிலுள்ளது. டபண்கள் மபரூந்தில் 

பாலியல் டதால்கேகுள்ளாதல் என்பது அவர்களின் உரிகேயிகன 

மீறுகின்ற டசயற்பாொகும். இச்சேவாயத்தின் உறுப்புகர 01 

டபண்களிற்டகதிரான வன்முகறயானது ஒருவகக மவறுபாொக 

சுட்டுகிறது. டபண்களிற்கான பட்ெயத்தின் முன்னுகரயில் பாலிகன 
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அடிப்பகெயாகக்டகாண்ெ டதால்கேயானது டபண்களின் அடிப்பகெ 

சுதந்திரத்திகனயும் ேனித உரிகேககளயும் மீறுகின்றதாகவும் 

உரிகேககள அனுபவிப்பதற்கான  தகெயாகவும் அகேகிறது எனக் 

குறிப்பிடுகின்றது. இது எல்ோ இெங்களிலும் டபண்களின் 

சேத்துவத்கத அங்கீகரிக்கின்றது.சேவாயத்தின் உறுப்புகர 2 இல் 

டபாதுநிர்வாகத்துகறயும், நிறுவனங்களும் டபண்களிற்டகதிரான 

மவறுபாட்டிகன உகெய நகெமுகறககளயும் ோற்றியகேக்கவும் 

நீக்கவும் உெனடியாக தகுந்த நெவடிக்ககககள எடுக்க மவண்டும் எனக் 

குறிப்பிடுகின்றது. டபண்களிற்கான பட்ெயத்திலும் இேங்கக 

அரசானது டபண்களிற்டகதிரான வன்முகறககள தடுப்பதற்கு சகே 

முகறகேககளயும் ககயாள மவண்டும் என மதகவப்படுகின்றது. 

பீஜிங் பிரகடனம் மற்றும் நகடமுகைக்கான அடித்தளம் 

இப் பிரகெனோனது பாலியல் துன்புறுத்தல் ஒருவககயான 

டபண்களிற்டகதிரான வன்முகற என்பதகனயும் ஒருவககயான 

மவறுபாடு என்பதகனயும் உறுதிப்படுத்துகின்றது. இது 

அரசாங்கோனது பாலியல் துன்புறுத்தலிற்டகதிராக சட்ெங்ககள 

உருவாக்குகிறதா என்பதகன உறுதிப்படுத்துவதற்காக அரசாங்கம் 

டதாழிோளர்கள் சங்கங்கள் குடியியல் சமூகங்ககள ஒருங்கிகணத்து 

கண்காணிக்க தூண்டுகிறது. இவ்விெயோனது இப்பிரகெனத்தின் 478 

ஆவது பந்தியில் குறிப்பிெப்பட்டுள்ளது. 

மனித உரிகமக்கான சர்ைபதச பிரகடனம் (UDHR) 

உறுப்புகர 01 இல் எல்ோ ேனித உயிர்களும் சே 

டகௌரவத்கதயும் உரிகேககளயும் உகெயவர்கள் எனக் 

குறிப்பிடுகின்றது.உறுப்புகர 02இல் ஒவ்டவாரு ேனிதனும் ேனித 

உரிகேககளயும் சுதந்திரத்கதயும் எந்தவித 

பால்மவறுபாடுகமளாஅல்ேது மவறு பாகுபாெகமளா இன்றிப் 

டபறுவதற்குத் தகுதி உகெயவர்கள்.உறுப்புகர 03 இல் ஒவ்டவாரு 

ேனிதனும் வாழ்வதற்கான உரிகே ேற்றும் சுதந்திரம் தனிேனித 

பாதுகாப்பு என்பவற்றுக்கு உரித்துகெயவன்.உறுப்புகர 05 இல் எவரும்  

சித்திரவகத டகாடிய ேனிதத்தன்கே இன்றிய நெவடிக்கககளிற்கும் 

தண்ெகனகளிற்கும் உள்ளாக்கப்பெக்கூொது எனவும் 

கூறுகிறது.பாலியல் துன்புறுத்தோன டபண்களின் உளவியல் ேற்றும் 

உெலியல் சுகாதாரத்கதயும் ேனித டகௌரவத்கதயும் பாதிக்கின்றது 

எனக் குறிப்பிடுகின்றது. 

 



299 
 

 

சர்ைபதச குடியியல் மற்றும் அரசியல் உரிகமகள் உடன் டிக்கக 

உறுப்புகர 26 சேத்துவத்திற்கான உரிகேகய வலியுறுத்துகிறது.  

உறுப்புகர 7இல் சித்திரவகத டகாடிய ேனிதத்தன்கே இன்றிய 

நெவடிக்கககளிலிருந்து விடுபடுவதற்கான உரிகே 

உறுதிப்படுத்தப்பட்டுள்ளது.உறுப்புகர-09 ஒவ்வடவாரு ேனிதரினதும் 

சுதந்திரம் ேற்றும் பாதுகாப்புக் காண உரிகே 

உறுதிடசய்யப்பட்டுள்ளது. 

வியன்னா பிரகடனம் மற்றும் நகடமுகைக்கான பைகைத்திட்டம் 

உறுப்புகர 18 டபண்களினது ேனித உரிகேயானது சர்வமதச 

ேனித உரிகேகளிலிருந்து மீளப்டபறமுடியாது. ஒருங்கிகணந்த 

பிரிக்கப்பெவியோதாக உள்ளது. எல்ோவககயான பாலியல் 

துன்புறுத்தல்களும் ேனித டகௌரவத்துெனும் ேனித  டபறுேதியுென் 

ஒப்பிெமுடியாததாக உள்ளதால் அது முற்றாக ககளயப்பெ மவண்டும். 

ப ருந்துகளில் ந ண்களுக்கு ஏற் டும்  ாலியல் நதாந்தரவுககள 

இல்ைாநதாழிப் தற்கான  ரிந்துகரகள் 

மபருந்துகளில் நிகழும் பாலியல் டதாந்தரவுககள தவிர்ப்பதற்கு தகவல் 

வழங்கிய டபண்களின் பரிந்துகரகள் பின்வருோறு: 

ஆண் டபண்களுக்கான தனியான மபரூந்துககள ஏற்படுத்துதல், 

சட்ெரீதியான தகுந்த தண்ெப்பணம் ேற்றும் தண்ெகனககள 

வழங்குதல்;, பாெசாகே ோணவர்களுக்டகன தனியான மபருந்துககள 

ஏற்படுத்துதல், மபருந்தில் இருக்கககளுக்கு மேேதிகோன ஆட்ககள 

ஏற்றுவகத தவிர்த்தல், ேதுமபாகதயில் உள்ளவர்ககள  மபரூந்தில் 

ஏற்றுவகதத் தவிர்த்தல், அரச மபருந்துககள சரியான மநரத்திற்கு 

கெகேக்கு அேர்த்துதல், மபரூந்துகளில் டபண் பாதுகாப்பு 

உத்திமயாகஸ்தர்ககள நியமித்தல், மபருந்துகளில் CCTV கடேராக்ககள 

டபாருத்துதல். 

மபருந்துகளில் நிகழும் பாலியல் டதாந்தரவுககள தவிர்ப்பதற்கு 

ஆய்வாளர்களின் பரிந்துகரகளில் சட்ெ ரீதியான பரிந்துகரகள் 

பின்வருோறு: 

தண்ெகனச் சட்ெக்மகாகவபிரிவு 345 ஆனது பாலியல் 

டதால்கே டகாடுத்தலுக்கு பரந்த ஒருவகரயகறயிகன 

உள்ளெக்குோறு சீர்த்திருத்தம் டசய்யப்பெமவண்டும். தண்ெகனச் 

சட்ெக்மகாகவபிரிவு 345 இன் படி தாக்குதல் மூேம் அல்ேது குற்றவியல் 
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போத்காரத்கத உபமயாகிப்பதன் மூேம் பிறிடதாரு நபருக்கு பாலியல் 

டதால்கே டகாடுக்கின்ற அல்ேது வார்த்கதககள அல்ேது 

டசய்ககககளப் பயன்படுத்துவதன் மூேம் அத்தககய பிறிடதாரு 

நபருக்கு பாலியல் டதாந்தரகவ அல்ேது டதால்கேகயக் டகாடுக்கின்ற 

எவரும் பாலியல் டதால்கேகயக் டகாடுத்த தவறுக்கு 

குற்றவாளியாவார். இந்தப் பிரிவின் விளக்கம் 1 இற்கு அகேய டசாற்கள் 

மூேம் அல்ேது டசயல்கள் மூேம் பயன்படுத்தப்படும் வரமவற்கத்தகாத 

பாலியல் அணுகல்கள், பாலியல் டதால்கேத் தவறாக அகேயும். 

இருப்பினும் விளக்கம் 1 ஆனது டசாற்கள் ேற்றும் டசயல் என்பன 

எவற்கற உள்ளெக்கும் என விவரிக்க தவறியுள்ளது. எனமவ இந்த 

வகரயகறயானது பாலியல் டதால்கே நகெடபற்றதா இல்கேயா என 

தீர்ோனிப்பதற்குப் மபாதுோனதாக இல்கே. ஆயினும் இந்திய 

தண்ெகனச் சட்ெக்மகாகவ 1860 இன் பிரிவு354(A) எவ்வாறான 

டசயல்கள் பாலியல் டதாந்தரவுகளாகக் கருதப்படும் என வகரயறுத்து 

கூறியுளளது. எனமவ இேங்கக தண்ெகனச் சட்ெக்மகாகவயிலும் 

இந்திய தண்ெகனச் சட்ெக்மகாகவ மபான்று எவ்வாறான 

டசயற்பாடுகள் பாலியல் டதாந்தரவுகளாகப் கருதப்படும் என 

இகணத்துக்டகாள்ளப்பெ மவண்டும். தண்ெகணச் சட்ெக்மகாகவ 

பிரிவு 345 ஆனது மபரூந்துகளில் நகெடபறும் பாலியல் 

டதாந்தரவுககளயும் உள்ளெக்கியதாக சீர்திருத்தம் டசய்யப்பெ 

மவண்டும். டபரு நாட்டில் அண்கேயில் ஒரு ேமசாதா 

நிகறமவற்றப்பட்டுள்ளது. அந்த ேமசாதாவானது மபரூந்துகளில் 

இெம்டபறும் பாலியல் டதாந்தரவுககளயும் உள்ளெக்கியுள்ளது. 

எனமவ இேங்கக தண்ெகனச் சட்ெக்மகாகவயும் டபரு நாட்டின் 

ேமசாதாகவ மபான்று சீர்திருத்தம் டசய்யப்பெ மவண்டும். 

தண்ெகனச் சட்ெக்மகாகவயின் பிரிவு 345 விளக்கம் 1 ஆனது 

அதிகாரத்தில் உள்ள நபடராருவரினால் ஏற்படுத்தப்படும் பாலியல் 

டதாந்தரவுககள ேட்டுமே உள்ளெக்குகின்றது. எனமவ இது 

சீர்த்திருத்தப்பட்டு “அகனத்து நபர்களினாலும் ஏற்படுத்தப்படும் 

பாலியல் டதாந்தரவுகள்” என்று ோற்றியகேக்கப்பெ மவண்டும். 

ஏடனனில் மபரூந்துகளில் அதிகாரத்தில் இல்ோத நபர்களினாலும் 

பாலியல் டதாந்தரவுகள் ஏற்படுத்தப்படும். 

1978ம் ஆண்டு இேங்ககயின் அரசியேகேப்பில் உறுப்புகர 12(4) 

இல் டபண்களுக்கு ஒரு மேமோட்ெோன உரிகேகய ேட்டுமே 

வழங்கியுள்ளது. இன்கறய சூழ்நிகேயில் இேங்கக அரசியேகேப்பு 

டபண்களுக்கு வழங்கப்பட்டுள்ள உரிகே மபாதுோனதாக இல்கே. 
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எனமவ புதிய அரசியேகேப்பில் டபண்களுக்கான பாதுகாப்பு ேற்றும் 

உரிகேகள் சம்பந்தோன தனியான அடிப்பகெ உரிகே இயற்றப்பெ 

மவண்டும். 

1978ம் ஆண்டு இேங்ககயின் அரசியேகேப்பின் வாழ்வதற்கான 

உரிகேயானது உறுப்புகர 13(4) இல் ேகறமுகறோகமவ 

கூறப்பட்டுள்ளது. ஆயினும் இந்திய அரசியேகேப்பானது உறுப்புகர 

21 இல் வாழ்வதற்கான உரிகேகய டவளிப்பகெயாகக் 

கூறப்படுகின்றது. எனமவ இேங்ககயில் அகேக்கப்பெவுள்ள புதிய 

அரசியேகேப்பானது வாழ்வதற்கான உரிகேகய டவளிப்பகெயாக 

வழங்க மவண்டும். 

டபண்களின் மபாக்குவரத்து பாதுகாப்பு சம்பந்தோன புதிய 

சட்ெங்கள் உருவாக்கப்பெ மவண்டும். மபருந்துகளில் நிகழும் பாலியல் 

டதாந்தரவுககள தவிர்ப்பதற்கு ஆய்வாளர்களின்  நகெமுகறரீதியான 

பரிந்துகரகள், மபரூந்துகளில் இெம்டபறும் பாலியல் டதாந்தரவுகள் 

ேற்றும் அதகன எவ்வாறு தவிர்த்துக்டகாள்ளோம் டதாெர்பான 

விழிப்புணர்வுககள டபாதுேக்களுக்கு அரசாங்கம் வழங்க மவண்டும். 

பாலியல் டதாந்தரவுகள் டதாெர்பான புகார் வழங்குபவர்களுக்கு 

மபாதியளவு பாதுகாப்பு வழங்கப்பெ மவண்டும். டபரும்பாோன 

பாதிக்கப்பட்மொர் பாதுகாப்பின்கே காரணோக புகார் 

வழங்குவதிலிருந்து பின்வாங்குகின்றனர். எனமவ அவர்களுக்கு 

மபாதியளவு பாதுகாப்பு வழங்கப்பெ மவண்டும். டபாலிஸ் 

நிகேயங்களில் டபண் டபாலிஸ் அதிகாரிககள பணியில் அேர்த்தி 

புகார் அளிக்கும் டபண்களின் பாதுகாப்கப உறுதிப்படுத்த மவண்டும். 

பாெசாகே பாெப்பரப்பில் பாலியல் டதாந்தரவுகளில் இருந்து 

பாதுகாத்துக்டகாள்ளும் வழிமுகறகளில் ஒரு பாெோக இகணக்கப்பெ 

மவண்டும். மபரூந்துகளில் பாலியல் டதாந்தரவு டதாெர்பான 

விழிப்புணர்வு அட்கெகள் காட்சிப்படுத்தப்பெ மவண்டும். 

முடிவுகர 

இந்த ஆய்வானது டபண்கள் டபாதுப்மபாக்குவரத்தில் 

பயணிக்கும்மபாது எதிர்டகாள்ளும் பாலியல் ரீதியான டதாந்தரவுகள் 

பற்றிமய அகேந்துள்ளது. குறிப்பாக டபண்கள் மபருந்தில் 

பயணிக்கும்மபாது அவர்களுக்கு எதிராக மேற்டகாள்ளப்படுகின்ற 

பாலியல் டதாந்தரவுகள் ேற்றும் து];பிரமயாகங்கள் பற்றிமய இவ் 

ஆய்வானது மேற்டகாள்ளப்பட்ெது என்ற வககயில் டபரும்பாோன 

டபண்கள் இவ்வககயான டதாந்தரவினால் பாதிக்கப்படுகின்றனர் 

என்பதகன அறிய முடிகின்றது. 



302 
 

   மபருந்தில் பயணிக்கும் டபண்களிெம் வழங்கப்பட்ெ 

வினாக்டகாத்துக்கள் மூேம் டபறப்பட்ெ தகவல்ககள ஆதாரோகக் 

டகாண்மெ இவ் ஆய்வு மேற்டகாள்ளப்பட்ெது. டபரும்பாோன 

டபண்கள் தேது பயணங்ககள சுதந்திரோக மேற்டகாள்வதில்கே என 

அறியமுடிகின்றது. அவர்கள் மபருந்தில் பயணிக்கும்மபாது பாலியல் 

ரீதியிோன டதாந்தரவுககளச் சந்திக்கின்றனர். மேலும் சிேர் 

டபண்களுக்கு எதிராக இகழக்கப்படுகின்ற பாலியல் ரீதியான 

இத்தவறுககளப் பார்த்தவர்களாகமவா அறிந்தவர்களாகமவா 

காணப்படுகின்றனர். எவ்வாறு இருப்பினும் ஒரு சிே டபண்கமள 

இவ்வககயான குற்றங்ககளச் சந்திக்கும்மபாது அதகன 

டவளிப்படுத்துகின்றனர். ேற்றயவர்கள் தாங்களாகமவ அவ் 

இெங்களில் இருந்து விேகுவகதயும் அவதானிக்கோம். மேலும் சிே 

டபண்கள் இவ்வககயான குற்றங்ககள டவளிப்படுத்தும் மபாது அது 

தேது டகௌரவத்கதயும் பாதிக்கும் என்ற காரணத்தினால் 

இவ்வககயான குற்றம் இெம்டபறும்மபாது டவளிப்படுத்தத் 

தவறுகின்றனர். 

இகவ தவிர மேலும் சிே டபண்கள் இதகன ஒரு குற்றோகப் 

பார்க்காது இதகன ஒரு இயல்பு நிகேயாக கருதுவதகன அவதானிக்க 

முடிகின்றது. இவ்வாறான சிந்தகனப் மபாக்கானது இவ்வககயான 

குற்றங்கள் அதிகரிப்பதற்குக் காரணோக அகேகின்றது. இச் சிந்தகனப் 

மபாக்கானது இவ்வககயான குற்றங்கள் ஒருசிேர் டதாெர்ச்சியாக 

ஈடுபடுவதகன அவதானிக்கோம். 

இேங்ககயில் சட்ெ ஏற்பாடுகள் காணப்படும் அமதமவகள 

இேங்ககயானது சர்வமதச உென்படிக்கககள் சேவாயங்களிலும் 

ககடயாப்பமிட்ெ நாொகவும் காணப்படுகின்றது. எனினும் 

இவ்வககயான குற்றங்கள் டதாெர்ச்சியாக இெம்டபறுவகத 

அவதானிக்கோம். டபண்களுக்கு எதிராக மபருந்துகளில் 

இெம்டபறுகின்ற பாலியல் டதாந்தரவுககளக் கட்டுப்படுத்துவதற்கு 

ஏகனய நாடுகளில் காணப்படுகின்ற சிறந்த வழிமுகறககள இேங்கக 

அரசானது நகெமுகறப்படுத்துவதன் ஊொகவும் சட்ெ ஏற்பாடுககள 

கடினப்படுத்தவதன் ஊொகவும் இக் குற்றங்ககளக் 

குகறத்துக்டகாள்ளோம். 
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இேங்கக ேனநாய மசாசலிச குடியரசின் இரண்ொம் குடியரசு யாப்பு 1978, Available at: 

https://www.parliament.lk/files/pdf/constitution.pdf (Accessed: 25 May 2022). 

ஐக்கிய நாடுகள் ேனித உரிகேக்கான  சர்வமதச பிரகெனம் 1948. Available at: 

https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights (Accessed: 29 

June 2022). 

சர்வமதச குடியியல் ேற்றும் அரசியல் உரிகேகள் உென்படிக்கக 1966, Available at: 

https://www.equalityhumanrights.com/en/our-human-rights-work/monitoring-and-

promotinguntreaties/internationalcovenantciviland#:~:text=ICCPR%20is%20an%20inter

national%20human, fair%20trial%20rights (Accessed: 28 May 2022). 

சிறுவர் உரிகே சேவாயம் 1989. Available at: https://www.ohchr.org/en/treaty-bodies/crc 

(Accessed: 30 May 2022). 

தண்ெகனச் சட்ெக் மகாகவ, இே-22, 1993, Available at: https://www.lawnet.gov.lk/penal-

code-2/  (Accessed: 25 May 2022). 

பீஜிங் பிரகெனம் ேற்றும் நகெமுகறக்கான அடித்தளம்; 1995, Available at 

:https://www.un.org/womenwatch/daw/beijing/pdf/BDPfA%20E.pdf (Accessed: 25 June 

2022). 

டபண்கள் பட்ெயம் 2010, Available at: https://www.un.org/en/about-us/un-charter/full-text. 

(Accessed: 25 June 2022). 

வியன்னா பிரகெனம் ேற்றும் நகெமுகறக்கான மவகேத்திட்ெம் 1993. Available at: 

https://www.un.org/en/conferences/human-rights/vienna1993 (Accessed: 27 May 2022). 

  

https://www.parliament.lk/files/pdf/constitution.pdf
https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights
https://www.ohchr.org/en/treaty-bodies/crc
https://www.lawnet.gov.lk/penal-code-2/
https://www.lawnet.gov.lk/penal-code-2/
https://www.un.org/en/about-us/un-charter/full-text
https://www.un.org/en/conferences/human-rights/vienna1993

